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Onze Toekomst?

Door Jan van de Schoot

'Hoe zien wij onze toekomst en welke kleur geven
wij dit? Laten we het van de positieve kant gaan
bekijken en het de kleur Grijs geven.’

‘ u zijn er natuurlijk
vele tinten maar wij

zijn met velen die

trots onze tint grijs

meedragen die wij
van nature hebben meegekregen maar
leven met de verwachting dat wij ook een
verdiende rooskleurige en onbezorgde
oude dag kunnen beleven.

De toekomst van ons ouderen ziet er niet
erg rooskleuriguit om maar die kleur
maar te noemen want er is een probleem
ontstaan in de zorgverlening mede door
een gebrek aan leiderschap en regie. )
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Een groteirritatie is ontstaan nu er

een gebrek is aan leiderschap en regie
doordat soms (zichzelf) aangestelde
regisseurs geen affiniteit hebben met
deze nieuw ontstane samenleving van
senioren die geen genoegen nemen met
een rol als tweederangsburgers en deze
zijn gaan zien als wezens die hun doelen
en koersbepaling blokkeren. Doordat zij
(de leiders) geen idee hebben hoe om te
gaan met deze sterke groeiende zorgvraag
en maar alleen bezig zijn met navigeren
van medewerkers zien ze niet dat “het
welzijn” van de steeds uitdijende groep
ouderen die een rooskleurige oude dag
hadden voorgesteld onder druk komt

te staan, die door de marktwerking
wordt uitgemolken zodat de ouderen
zich onverdiend als “Dor Hout” zijn gaan
voelen.

We weten allemaal dat er een goede
koersbepaling moet zijn om deze
vergrijzing te coérdineren maar dat
moet toch verwezenlijkt kunnen
worden met de juiste regie en minder
zelfingenomenheid, veel begrip en
luisterend naar wat deze generatie
aangeeft als belangrijk zijnde inzake
zorg en gewenst welzijn.

Een wake up call aan de leiders van

dit welvarend land is op zijn plaats!!

Wie pakt deze zorghandschoen op

want ondanks alle de nieuwsgaring
heeft de “hedendaagse zorgverlening”
geen personeelsprobleem maar

een organisatieprobleem en een
leiderschapsprobleem!!! Tets wat met het
reduceren en zo nodig afschaffen van

de marktwerking, en ook door naast de
doelgroep, zijnde de oudere medemensen
te gaan opereren in plaats van daarboven
en de generatie ouderen weer een
menselijk te gezicht geven zodat deze
grijze generatie weer een rooskleurige
verdiende en sociale oude dag kunnen
beleven.

Dagtochten
met KBO-Best

Door Hanny Slegt

Donderdag 21 maart 2024
Edah museum met diner (gepland)

Donderdag 23 mei 2024
oude ambachten- speelgoed
museum & Amersfoort met
diner (gepland)

Dinsdag 23 juli 2024
varen met de Zilvermeeuw
gecombineerd met een
bezoek Gorinchem (gepland)

Donderdag 5 september 2024
Sluis/Cadzand Bad (gepland)

29 oktober tot 2 november 2024
Najaarscruise Rijn
(meerdaagse gepland)

Contactgegevens:
Wilma van Rulo
Tel. 06 23 90 8188
E-mail: wilmavanrulo@gmail.com
Fons Roesthuis
Tel. 06 12 65 98 19
E-mail: a.p.roesthuis@home.nl

Gedicht

DOOR: MILDRED

Heimwee
Plastic braaksel aan de zeerand
Golven kotsen vuilnis uit..
Gloeiend zand riekt vast naar
maagbrand
Lucht vult zich met rottend fruit!
Hopend, zoekend naar wat luchtigs
Ziltig water, schone zee?
Niets is meer zo mooi en vluchtig
Als het strand uit ons verlee ...

kbo-oirschot




activiteiten
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> Donderdag15 feb
Jebruari2024
Breiclub 09.30-11.30
Vrijdag 16 feb
Donderdag1 feb Wandelen (Nordic) 09.00
Biljarten hele dag Biljarten hele dag
Breiclub 09.30-11.30 Koersbal 09.30
Vrijdag 2 feb Bridge 13.00-16.30
Wandelen (Nordic) 09.00 Maandag19 feb
Biljarten hele dag Biljarten Hele dag
Koersbal 09.30 Wandelen (5 km) 0915
Bridge 13.00-16.30 Wandelen (10 km) 09.00
Foto club KBO 915-11.30 Kaarten 13.30-16.00
Maandag 5 feb Photoshop elements 1915-21.30
Biljarten hele dag Dinsdag 20 feb
Wandelen 5 km 0915 Biljarten Hele dag
Wandelen 10 km 09.00 Handwerkclubje 13.30-16.00
Kaarten 13.30-16.00 ALV bij 't Zand 13.30-16.00
Photoshop elements 1915-21.30 Jeu de boule Hele dag
Dinsdag 6 feb Woensdag 21 feb
Biljarten hele dag Biljarten hele dag
Jeu de boule hele dag Gym 2 groepen 09.00-12.00
Handwerkclubje 13.30-16.00 Wandelen (5 km) 09.30
Woensdag 7 feb Wandelen (10 km) 08.45
Biljarten hele dag Kienen 13.30-16.00
Gym 2 groepen 09.00-12.00 Keezen 13.30-16.00
Wandelen (5 km) 09.30 Donderdag 22 feb
Wandelen (10 km) 08.45 Biljarten hele dag
Kienen 13.30-16.00 Breiclub 9.30-11.30
Donderdag 8 feb Kaarten 13.30-16.00
Biljarten hele dag Vrijdag 23 feb
Breiclub 09.30-11.30 Wandelen (Nordic) 09.00
Kaarten 13.30-16.00 Biljarten hele dag
Vrijdag 9 feb Koersbal 09.30
Wandelen (Nordic) 09.00 Bridge 13.00-16.80
Biljarten hele dag Leeskring 0915-12.00
Koersbal 09.30 Maandag 26 feb
Bridge 13.00-16.30 Biljarten hele dag
Fotoclub KBO 915-1.30 Wandelen 5 km 0915
Maandag 12 feb Wandelen 10 km 09.00
Biljarten hele dag Kaarten 13.30-16.00
Wandelen 5 km 0915 Dinsdag 27 feb
Wandelen 10 km 09.00 Biljarten hele dag
Kaarten 13.30-16.00 Fotogroep Oirschot 1915-21.30
Dinsdag13 feb Jeu de boule hele dag
Biljarten hele dag Woensdag 28 feb
Jeu de boule hele dag Biljarten hele dag
Fotogroep Oirschot 1915-21.30 Gym 2 groepen 09.00-12.00
Woensdag 14 feb Wandelen (5 km) 09.30
Biljarten hele dag Wandelen (10 km) 08.45
Gym 2 groepen 09.00-12.00 Kaarten 18:30-16.00
Wandelen (5 km) 09.30 Donderdag 29 feb
Wandelen (10 km) 08.45 Biljarten hele dag
Kaarten 13.30-16.00 Breiclub 09.30-11.30
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Keezen

Door Marion van den Koedijk

Wie heeft er zin om elke maand
een middagje te komen Keezen?

‘ eezen lijkt op mens

erger je niet, maaripuwv.
dobbelstenen gebruik
je een stok kaarten.

Het is erg makkelijk te

leren en een leuk spel. We spelen

via loting telkens met andere spelers
en houden ook een puntentelling bij.
We spelen elke derde woensdag van de
maand van half 2 tot half 5.

De data voor de komende maanden
zijn: 21 febr, 20 mrt, 17 apr

Aanmelden via mail bij
marionvdkoedijk@hotmail.nl of
tel. 06 49 65 90 08’

Veranderingen
Figen bijdrage Wmo 2024

Door KBO-Brabant

‘In 2024 is er een wijziging in de eigen bijdrage voor
de Wet maatschappelijk ondersteuning (Wmo).’

Hetis
sindsjaren
dater
indexering
van het
abonnements-
tarief
plaatsvindt.

e eigen bijdrage wordt
dan verhoogd van
maximaal €19,- naar
€20,60 per maand.
Dit vaste bedrag
(abonnementstarief) wijzigt vanwege
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de inflatie en stijgende kosten voor alle
Wmo-voorzieningen. Het is sinds jaren
dat er indexering van het abonnements-
tarief plaatsvindt. Vanaf 2026 is er nog
een wijziging. Dan wordt de eigen
bijdrage hoogstwaarschijnlijk
inkomensafhankelijk. Dat gaat niet
alleen gelden voor de huishoudelijke
hulp, maar ook voor andere Wmo-vormen
zoals begeleiding en hulpmiddelen.

Voor 2019 een inkomens-
afhankelijke eigen bijdrage

Vé6r 2019 betaalden cliénten een
inkomensafhankelijke eigen bijdrage
voor voorzieningen vanuit de Wmo.
Vervolgens is het abonnementstarief

Wmo ingevoerd, waarbij cliénten een
bedrag per maand betalen onafhankelijk
van inkomen, vermogen of het gebruik
van meerdere voorzieningen.

Toename huishoudelijke
ondersteuning door het
abonnementstarief

Gemeenten zeggen dat het
abonnementstarief een aanzuigende
werking heeft. De kosten zijn inderdaad
toegenomen, maar de stijging verschilt
per gemeente. De herinvoering landelijk
van de eigen bijdrage naar inkomen/
vermogen in 2026 zal -naar verwachting-
leiden tot een afname van 6% voor de
vraag naar huishoudelijke ondersteuning
(B.van’t Laar, november 2023).

In de vierde monitor abonnementstarief
Wmo vind u meer informatie.

Met de maatregel wil het kabinet de
voorzieningen en ondersteuning uit de
Wmo beschikbaar houden.

Eén eigen bijdrage voor de Wmo
Maandelijks betaalt u slechts één keer

de eigen bijdrage aan het CAK. Cliénten
betalen geen twee keer Wmo eigen
bijdrage. Ook niet als een echtpaar
verschillende vormen van ondersteuning
of zorg ontvangt (begeleiding, beschermd
wonen, hulpmiddelen, huishoudelijke
hulp, etc.). Hierbij moet het wel gaan om
maatwerkvoorzieningen.’

kbo-oirschot



Orslot vruuger

Agfa Clack

van ons.’

‘ontwikkelen
en afdrukken”

Door Ad van Zelst

‘Bij ons in de goei kamer hing naast de kolenhaard
jarenlang het “fototoestel” van ons moeder,

een vooroorlogse Voigtldnder Bessa uitklapbare
6x9 camera in een bruinleren tas. Van die camera
bleef je af, want het was haar trots. Een keer per
jaar kocht ze een fotorolletje en maakte wat foto’s

‘ k zal een jaar of 12 geweest
zijn toen ik ook een camera
kreeg, een Agfa Clack,
compleet met flitser.
Het apparaat had één
sluitertijd van 1/30 seconde, dus je moest
hem goed stilhouden en bewegende
onderwerpen fotograferen ging eigenlijk
niet. Er zat nog een knopje op voor
“dichtbij” en een geelfilter voor als de zon
scheen. Wat een luxe!

En nu ga ik voor de jeugd van tegen-
woordig even uitleggen hoe dat werkte:
In de Nieuwstraat zat de levensmiddelen-

winkel van “Antje Oetel” (van de Oetelaar).

De jonge Cees was daar begonnen met de
verkoop van foto-artikelen. Daar kocht je
een filmrolletje van Agfa of Kodak.
Zwart-wit, want kleur was niet te betalen.
Daar konden 8 foto’s mee worden
gemaakt. Je haalde met een draaiknop
onder het toestel het apparaat uit elkaar,

i T

plaatste het rolletje in het rechtse deel,
rolde voorzichtig de papieren
bescherming af (er mocht geen licht bij
de film komen) en stak het uiteinde in
een lege filmhouder. Weer dichtmaken
en met de knop aan de bovenkant de film
doordraaien totdat in een rood venstertje
aan de achterkant het cijfer 1 verscheen.
Alsjebinnenshuis een foto wilde maken
zette je de losse flitser op de camera.

Daar plaatste je een flitslampje in, wat na
elke opname vervangen moest worden.
Met een knopje drukte je het uit de flitser.
Wel uitkijken, want het was gloeiend heet.

Dan draaide je de film door naar 2, zodat
je de volgende opname kon maken.

Alsje dat vergat had je twee opnames
over elkaar, daar kon je niks mee. Als het
filmpje vol was bracht je het weer naar de
winkel voor “ontwikkelen en afdrukken”.
Na een week kon je ze ophalen:

8 negatieven en 8 afdrukken met een
mooi kartelrandje op formaat 6 x 9 cm.
Tenminste, als ze allemaal gelukt waren...

Wat zijn we er toch op vooruit gegaan!

Overleden leden van onze KBO

Wij gedenken hierbij de overleden
leden van de afgelopen maand:
mevr. Louwers-Vennix,
Norbert van Luxemborg

Note: Het bestuur zou het fijn vinden
als u ons doorgeeft wanneer leden
zijn overleden, wij kunnen hieraan
dan aandacht besteden. Ook horen
wij graag als u bent verhuisd.

“Sterven is verhuizen van de wereld
naar het hart van de mensen
dievan je houden.
Daar leef je verder

nieuwsbrief
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Wat doe ik

Door Jacques van de Ven

‘Voordat ik gisteren ging koken keek ik in de
koelkast en ontdekte dat ik geen braadboter meer
had. Gauw naar de super voor het nodige braadvet
en met terloops een pak bloem en tien eieren liep ik
naar de kassa’'s.’

‘ nelkassa metzon
zelfscanner was er niet
dus was de keuze; pin-
kassa of cash-kassa. Met
vier cash-kassa’s moest
ik opnieuw een keuze maken. Kassa
een had een rij wachtenden van vier.
Kassa twee had een rij van drie maar één
daarvan had het winkelwagentje wel zo
vol geladen dat ik twijfelde. Kassa drie
had een kassiére die er doofstom uitzag
en waarvan ik vermoedde dat ze van een
krantje bier de flesjes één voor één zou
scannen en dan de barcode van het lege
kratje niet zou kunnen vinden.

Ondertussen werd de kassiere van

kassa één gewisseld. Deze kassiere zag

er vlot uit en dus naar kassa een. Drie
anderen waren me voor maar toen kwam
hetblijde nieuws: Kassa vier gaat ook
open. Snel naar kassa vier. Juist op dat
moment is mij een rollator met vrouw
voor. Gelukkig maar drie artikelen die ze
uit haar tas tovert. Ze wil pinnen en dat
kan.Zes euro negenendertig. Langzaam
haalt ze haar beurs uit de tas en zoekt
haar pinpas. Helaas zit die niet in de
beurs en ze schakelt voorzichtig haar
terugdenkmechanisme in. Ze is bij de
opticien geweest en heeft twee brillen
gekocht voor de prijs van een. Zou ze haar
pas daar hebben laten steken? Dan graait
ze door haar tas en haalt een hand vol
pepermuntjes en dropjes en haarspelden
naar boven. Gelukkig zit daar ook haar
pas tussen. “Zes euro hoeveel was het?”
“Mevrouw dat hoeft uniet in te vullen,
dat hebben wij al gedaan!” U moet de pas
hier insteken en dan de code intoetsen.

De pas erin dat lukt maar nu de code nog.
Ze graait weer in haar tas en vindt
uiteindelijk een briefje dat ze met

twee handen in haar tas open vouwt

en vervolgens binnensmonds prevelt:
4637 Met twee handen om het display
gevouwen herhaalt ze zachtjes de code.
Dan komt ze er achter dat ze één hand
zal moeten gebruiken om de code in te
toetsen. Met haar rechter hand toetst ze
4 en vouwt dan snel diezelfde hand om
het display. Dan herhaalt zich het ritueel
voor de 6,de 3en de 7. Op het schermpje
verschijnt een tekst. “uw saldo is niet
toereikend, kies een andere manier van
betalen”. Het duurt even voor mevrouw
deze boodschap begrepen heeft en

met nog steeds twee handen voor het
schermpije leest ze de boodschap voor.

Even helpen is er niet bij want niemand
mag meekijken. De kassiére verliest haar
geduld niet en zegt dat ze vermoedt dat
het saldo niet toereikend is. Nu komt er
een verhaal van vijf minuten. Ze heeft
twee brillen gekocht voor zeshonderd
gulden en dat heeft ze met die pas betaald
en zodoende zal dan wel het saldo te laag
zijn maar kan ze ook zo betalen?

“Ta, cash mag hier ook”. “Hoeveel was het
ook weer?” “Zes euro negenendertig”.

Ze heeft een briefje van tien en wat
muntgeld. Eerst wil ze het tientje geven
maar besluit dan toch om met muntgeld
te betalen. Twee euro, drie euro, drie euro
vijftig, vier euro, wacht vijf euro, vijf euro
twintig, vijf euro veertig, vijf euro vijftig,
vijf euro zestig, vijf euro zeventig....
en nog enkele stuivers maar geen zes euro
negenendertig. Behoedzaam doet ze de
munten een voor een terug in haar beurs
en geeft dan het tientje aan de kassiére.
Die geeft drie euro zestig terug. Deze
munten stopt ze een voor een in haar
beurs en dan stopt ze de artikelen in haar
tas. “Vergeet uw pas niet mee te nemen’
zegt de geduldige kassiére nog beleefd en
dan is het mijn beurt. Als ik naar buiten
loop kijk ik nog even om en zie dat
drie van de vier cash-kassa’s leeg zijn.’

kbo-oirschot
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Bezuinigen op de (langdurige) ouderenzorg

Zorg-
behoevende
ouderen
zulleninde
toekomst
op minder
zorg en onder-
steuning
kunnen
rekenen.”

Gelezen door Harry Rutten

DEN HAAG (ANP) - Komende kabinetten
moeten per 2029 tot 2,7 miljard euro
bezuinigen op de ouderenzorg, adviseren
onderzoekers aan minister Conny
Helder (Langdurige zorg). Dit bedrag
komt bovenop de bezuinigingen die al

in het coalitieakkoord van Rutte IV zijn
opgenomen. Omdat het aantal ouderen
de komende twintig jaar sterk toeneemt
en daarmee de vraag naar ouderenzorg
zijn “ingrijpende keuzes” nodig, stellen de
onderzoekers. “Door de groei van de vraag
naar ouderenzorg komt de betaalbaarheid
steeds verder onder druk te staan’,

staat in een interdepartementaal
beleidsonderzoek ouderenzorg (IBO),

dat naar de Tweede Kamer is gestuurd.
Als er niets verandert, verdubbelen de
uitgaven tot 37 miljard euro in 2040 en
zijn er 367.000 extra zorgverleners nodig
in de ouderenzorg. “Door de enorme
vraag en te weinig personeel moeten
ouderen langer wachten op zorg en
ondersteuning en krijgen zij minder

dan nu.” De ouderenzorg moet financieel
houdbaar worden, maar wat financieel
houdbaar is, “is een politieke keuze’,

zegt de IBO-werkgroep. De werkgroep
heeft twee bezuinigingsopties in kaart
gebracht. Eentje waarbij de zorguitgaven
worden bepekt tot de demografische

ontwikkeling, en eentje waarbij wordt
gekeken naar de ontwikkeling van het
bruto binnenlands product (bbp).

Minder zorg

Alsnaar de demografische ontwikke-
lingen wordt gekeken, moet per 2029

600 miljoen euro worden bezuinigd,
oplopend tot ruim 2,3 miljard in 2040.
Als het kabinet kiest voor de bbp-optie
moet er vanaf 2029 een krappe 2,7 miljard
euro worden bezuinigd, oplopend tot
ruim 11,2 miljard euro in 2040. In beide
scenario’s moeten al wel de afgesproken
bezuinigingen uit het coalitieakkoord
zijn gerealiseerd. Die behelzen een
bezuiniging van een krappe miljard euro
in 2025 en ruim een miljard euro in 2029.
Voor welk scenario ook wordt gekozen,
“zorgbehoevende ouderen zullen in de
toekomst op minder zorg en ondersteu-
ning kunnen rekenen’, schrijven de
onderzoekers. De conclusie die hierbij
getrokken KAN worden is dat de thuiszorg,
mantelzorg en buurtzorg steeds meer
een belangrijke rol gaan spelen bij de
vergrijzing. Daarnaast is het van groot
belang dat men op een vroegere leeftijd
zich bewust moet zijn van het feit dat

we langer in de huidige woonomgeving
blijven wonen en daarom al in een vroeg
stadium de nodige faciliteiten moeten
aanwenden om dit mogelijk te maken’

Als je geen tijd hebt
VOOr je passie,
is het dan wel je passie?

Lantaarntje

Lieve mensen,

Houthem-St.Gerlach

Door Henk van de Wal

“Als je geen tijd hebt voor je passie, is het dan wel je passie?”
Deze vraaglegt de Vlaming Rudy Vandamme

(Deep Envolvement Instituut) ons voor. “Ik zou zo graag..”
Waarom doen we het dan niet? Geen tijd? Te druk met andere
dingen? Jammer toch?’

foto: mozaiek (detail) van Irene van Vlijmen in de Gerlachuskapel,
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verslag

Regimentsfanfare ‘Garde Grenadiers en Jagers’
ZOorgt voor een grandloze KerstProms

Door Herman Slegt

‘Ruim 500 gasten hadden in de kazerne
van Oirschot op zaterdag 16 december
weer heel snel de kerstsfeer te pakken.
Wat een klasse toonden die topmusici
van de Regimentsfanfare ‘Garde
Grenadiers en Jagers’ ondersteund door
de geweldige soliste Julia Schutten en
begeleid door topdirigent Lute Hoekstra.’

Een werkelijk
schitterend
optreden
met een
uiteenlopend
programma.
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eregimentsfanfare
met koperensemble
en slagwerk, waarvan
alle leden een conservatorium opleiding
hebben, verzorgden een werkelijk
schitterend optreden met een uiteen-
lopend programma. Zo kregen we naast
een aantal bekende kerstnummers ook
prachtige uitvoeringen te horen van
o.a.de Notenkrakers Suite en delen
van de Suite Maria de Buenos Aires,
dat alles met veel humor ingeleid door
commandant Jos de Boer. Ook het
nummer Memories dat door de soliste
zelf was geschreven en door de jarige
Co Vergouwen was gearrangeerd kon
op veel bijval rekenen.

Genieten konden alle gasten van die
prachtige concertzaal die door het
facilitair bedrijf van de 13 Lichte Brigade
weer, samen met
alle faciliteiten die
voor een dergelijk
concert nodig zijn,
gratis ter beschik-
king was gesteld.
Delegerplaats

wil zo immers graag
iets doen voor de
gemeenschapinde
regio.

WA
- - V Saaa,

Dat benoemde Brigadegeneraal Kooij

dan ook in zijn welkomstwoord, maar
ook hoe belangrijk een goed opererende
defensie isnude onrust in de wereld zo is
toegenomen. Hij vroeg dan ook om begrip
voor het daardoor noodzakelijke hogere
oefeningsniveau en de mogelijke overlast
voor de omgeving.

Daarvoor had Gert Hemke, trekker van
deze KerstProms, al iedereen welkom
geheten, in het bijzonder Brigadegeneraal
Kooij en de burgemeesters van Best en
Oirschot. Ook bedankte hij alle betrokken
medewerkers van de legerplaats en de
leden van zijn werkgroep.

De opbrengst voor de goede doelen.
Bij een benefietconcert horen natuurlijk
goede doelen. Deze keer ging de

netto opbrengst naar de organisaties
SamenspraakBest, Leergeld Best e.o.

en ViVaVakantieUitjes, alle zeer actief
in onze regio. De voorzitters van deze
organisaties stonden na afloop elk met
een cheque ter waarde van € 1900 zeer
verheugd op het podium, een cheque

die hen door Bert Meijer, voorzitter van
KBO Oirschot werd uitgereikt. Zij kregen
de gelegenheid om kort de doelstelling
van hun organisatie toe te lichten en
maakten van de gelegenheid gebruik om
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SeniorenRaadBest, PVGE Best, KBO-Best
en KBO-Oirschot te bedanken voor het
organiseren van deze KerstProms.

Afsluiting in de Rhinobar.
Tenslotte nodigde Frans den DekXker,
voorzitter van SeniorenRaadBest
iedereen uit om na afloop van het
concert nog gezellig na te borrelen in
de Rhinobar op de legerplaats, niet
nadat ook hijiedereen bedankt had voor
zijn bijdrage. Zijn oproep vond dan ook
gehoor bij ruim de helft van alle gasten
die op deze manier niet alleen gebruik
maakten van de consumptie die bij

het ticket hoorde, maar door hun extra
consumpties ook nog gezorgd hebben
voor wat extra omzet. Mogelijk worden
daardoor de genoemde bedragen van
€1900 in de eindafrekening nog wat
opgekrikt. Het was in de Rhinobar in
elk geval heel gezellig netwerken met
alle hiervoor genoemde organisaties,
maar bijvoorbeeld ook met de scouts
van Scouting Frama uit Best die het
druilerige weer hadden getrotseerd om
te assisteren bij de ingangscontroles en
bij het loodsen van de bezoekers naar
en van hun parkeerplaats, en ook met
de aanwezige vertegenwoordigers van
ViVaVakantieUitjes die graag bereid
waren om de drankjes in te schenken
en de hapjes rond te brengen.

Kortom, een zeer geslaagde avond met
een groots welkom door de legerplaats.
Debetrokkenheid van de legerplaats
met de omgeving kon niet beter worden

benadrukt’

Aanmelding
Evenement/Activiteit

Door Harry Rutten

‘Tijdens het incasseren van de evenementen /
activiteiten ontbreken er (soms) diverse
essentiéle gegevens voor het juist incasseren
van het beoogde bedrag.’

Vanaf
2024 een
vast model
aanmeld-
ingsformulier
voor alle
evenementen
en
activiteiten.

nieuwsbrief

‘ ierdoor kan er
foutief worden
geincasseerd of
wordt er door de
penningmeester
veel tijd “verloren” in verband
met het opzoeken van de juiste
correcte gegevens. In overleg met de
evenementencommissie en andere
betrokken leden is daarom afgesproken
dat we met ingang van het nieuwe jaar
(2024) zo snel mogelijk een vast model
aanmeldingsformulier zullen hanteren
voor alle evenementen / activiteiten.
In de Nieuwsbrief zullen alle gegevens
wordt gepubliceerd, wat betreft het
evenement /de activiteit inclusief de
voorwaarden waaraan voldaan moet
worden, zoals de prijs en de datum van
het evenement / de activiteit. Mocht u
geinteresseerd zijn in het evenement /
de activiteit, dan zit bij de Nieuwsbrief
een los aanmeldingsformulier wat door
u volledig en correct dient te worden
ingevuld en daarna ingeleverd bij
“D'n Inloop’, de Vier Uitersten 17, 5688 BN
in Oirschot in de hiervoor bestemde bus.
In de nieuwsbrief zit dus altijd een
controlestrook wanneer (datum) het
evenement /de activiteit is, hoe laat een
eventueel vertrektijd is of hoe laat het
begint.

Ik hoop dat een en ander duidelijk
voor u is, anders kunt u natuurlijk
contact opnemen met Harry Rutten,
mobiel 06 205 308 79.’
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LEKKERE EN GEZONDE MAALTIJDEN AAN HUIS

» WARM EN KOUD

Verse maaltijde

Tijd voor

Laagste prij

www.demaaltijdservice.nl
info@demaaltijdservice.nl

o Gebitsprothese
&’ Best

Gebitsprothese nodig of uw huidige
gebitsprothese niet naar wens?
Wij helpen u graag

Wij zijn gespecialiseerd in:

- Het aanmeten van
gebitsprotheses

- Klikgebit

- Partiel protheses

- Opvullen van de prothese
(rebase)

- Reparaties (op afspraak;
klaar terwijl u wacht)

Voor openingstijden kijk op onze website:
www.gebitsprothesebest.nl

Vijverweg 4, 5683CX, Best
Tel:0499 23 80 23 -Email: info@gebitsprothesebest.nl

g

Elen wal &z ,Uof schaf? voor 65+

Omdat samen eten gezelliger is. Met andere 65-plussers
combineert u het eten van een gezonde maaltijd met een
gezellig praatje tijdens het eten. Wij serveren de maaltijd
om 12.30 uur ‘s middags.

Elke dag: driegangen menu voor € 12,70
Een verrassingsmenu van soep, een hoofgerecht en
een toetje.

Aanmelden?
* Maandag tot en met vrijdag:
op dezelfde dag voor 9.00 uur ‘s morgens
e Zaterdag, zondag en feestdagen:
op de vrijdag ervoor, voor 12.00 uur
Bel naar de receptie om aan te melden (0499 36 59 59)

Amaliazorg Kempenhaeve
Koestraat 37, Oirschot

zorg welzijn wonen

/7
, 3
» XX Amaliazorg

www.amaliazorg.nl ’

d CROON ‘
vHEERBEEK

| DRUKKERS SINDS 1904

L ATy

“5!) D¢ Croon maken vt -
Uw dmkwﬁrk noﬁ Mool By

DE CROON VAN HEERBEEK BV
Den Heuvel 20 « 5688 EM Oirschot » 0499 57 1278

info@decroon.nl * www.decroon.nl

“Uekker dichtbij, wel Zo makkelijk”
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verslag

Nieuwjaarsreceptie
] p betreffende de tenaamstelling van
zowel KBO-Brabant als de individuele
Door Simon van der Steen verenigingen. KBO-Brabant gaat haar
naam veranderen in ‘Senioren netwerk
‘Op vrijdag 5 januari jl. waren zo'n 75 leden Brabant-Zeeland’ omdat KBO-Zeeland
aanwezig op de jaarlijkse nieuwjaarsborrel in de ophoudt te bestaan en wordt samen-
ontmoetingsruimte van KBO-Oirschot. De koffie gevoegd met KBO-Brabant. De naam
was gezet, de petit fours stonden op de bar.’ KBO wordt dus meer en meer
losgelaten.
‘ adatiedereen Ook KBO-Oirschot is van plan
elkaar de beste van naam te veranderen in
wensen had gedaan, ‘Seniorenvereniging Oirschot Vitaal'
Kom ook opende voorzitter Deze wijziging moet nog worden
Bert Meijer de goedgekeurd door de leden tijdens
naar de bijeenkomst door iedereen een goed 2024 de algemene ledenvergadering op
Cllg emene te wensen. Ook werd een minuut stilte 20 februari 2024.
leden- gehouden voor de 52 overleden leden van Dit jaar zal ook een enquéte worden
verga derin g de vereniging. Doordat ljl.et afgelopen jaar geh?uden onder alle leden..We hopen
ook veel nieuwe leden zijn aangemeld dat iedereen deze ook gaat invullen en
op hebben we nu 1145 leden. terugsturen. Er zullen enkele prijzen
ZOfebruari beschikbaar worden verdeeld onder de
2024. De voorzitter bedankte in zijn inzenders.
toespraak de ruim 100 vrijwilligers Ook gaan we dit jaar onze internetsite
die er mede voor hebben gezorgd dat opnieuw opzetten om deze zodoende
we (ondanks de hoge energiekosten) gebruiksvriendelijker te maken voor
financieel gezien het jaar toch positief zowel gebruiker als de KBO zelf.
kunnen afsluiten. In de aanloop hiertoe doet de voorzitter
Ook deelde de voorzitter mede dat er een beroep op de aanwezigen om zich
ontwikkelingen gaande zijn aan te melden als vrijwilliger voor de
redactiewerkgroep.

Als afsluiting reageren nog
enkele aanwezigen om punten
onder de aandacht te brengen.
Zois er de oproep om meer

. ? _'.' d gegadigden voor het kaarten
: : (rikken en jokeren), omdat
: 4-5 4 T het aantal deelnemers helaas
2 afneemt.
.= 0
Na de toespraak van de

voorzitter kwamen de zoutjes op
tafel en kon men aan de bar zelf
een drankje naar keuze komen
halen. Ondertussen gingen enkele
vrijwilligers rond met diverse
hapjes en ook de gemengde snacks
vonden gretig aftrek. Het werd een
gezellige middag die rond 16:30

eindigde’

nieuwsbrief 1



puzzel

GEFELICITEERD 3 1 9 I4

De winnaar van de puzzel

van de vorige keer is
Anny Verhouden, 7
Kanaalstraat 11

zij kan het prijsje afhalen 5 6 3

bij de Kringloopwinkel.

De
oplossing
van de puzzel

in het januari nummer was: sneeuwbui

U kunt uw oplossing insturen naar 1 2 3 7
e-mailadres info@kbo-oirschot.nl.

U kunt uw oplossing natuurlijk ook
inleveren bij D'n Inloop.

Oplossing:

recept

12

Boerenkool frittata met rookworst

Door Simon van der Steen

Ingrediénten

300 gr
boerenkool

1 Ui

450 gr aard-
appelschijfjes
voorgekookt
3-4 eieren
75 ml créme
fraiche

1 rookworst
1tl paprika-
poeder
snufje zout
en peper

Maak met boerenkool eens een
boerenkool frittata met rookworst.
Makkelijk, lekker en voedzaam!
Bereidingstijd: 25 minuten

Recept voor: 2 personen

Bereiding
Snipper de ui en snijd de
rookworst in plakjes.
Giet een scheutje olie in een pan

en bak de aardappelschijfjes Meng in een bakje de eieren met
ongeveer 5 minuten. de créme fraiche.

Voeg dan de ui en boerenkool toe en Giet het ei mengsel over de

bak die een paar minuten mee. aardappelschijfjes en de boerenkool
Daarna kunnen de rookworst en heen in de pan. Zet de deksel op de pan,
de kruiden erbij. Meng alles door zet het vuur laag en bak het geheel nog
elkaar en bak alles nog 5 minuten. 10 minuten totdat het ei gestold is.
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