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‘N
aast de Tienerclub 
was dit bijna de 
enige plaats waar wij 
buiten het “toezicht” 
van de ouders 

elkaar konden ontmoeten. Nu, jaren 
later beschrijf ik in een gedicht wat er 
van onze “Meidenmert” is overgebleven 
en zie toch verrassende en herkenbare 
ontmoetingen. 

De “Meidenmert”
Door Jan van de Schoot

‘Op veler verzoek plaats ik nogmaals het gedicht 
dat ik enkele jaren geleden heb geschreven over 
de populaire ontmoetingsplaats voor ons als 
Oirschotse jongeren in de Meimaand!’

inhoud

nieuwsbrief

»

Van onze voorzitter
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Het is weer Meimaand, en zoals elk jaar 

ben ik met de fiets naar de kapel gereden. 

Het is stralend weer dus daarover ben ik 

zeer tevreden. Daar aangekomen zie ik 

vele brandende kaarsjes, dus zijn er al 

vele bezoekers geweest, en samen met de 

grote bloemenzee lijkt deze meimaand wel 

een echt Mariafeest. 

Er zijn vandaag veel leeftijdgenoten 

aanwezig, en bijna allemaal op de fiets, 

waarom gaan ze hier-naar toe in de 

meimaand? Ja, de kapel dus, verder is hier 

helemaal niets. De meeste bezoekers zijn 

grijs en oud, en ik denk dat ze zoekend 

zijn naar bemoediging, even een praatje 

maken en herinneringen opdoen over  

hoe het vroeger ging. 

Vaak baden wij hier gezamenlijk de 

rozenkrans, maar keken dan meteen wat 

rond voor wat sjans. Een lonkende blik 

of verlegen lachje van de andere sekse 

was meestal al zat, en vond je dan een 

wandelingetje samen langs de stroom  

al heel wat. 

Daarna samen even langs het 

snoepkraampje voor een zuurstok en  

een ijsje, Ja echt, de Meidenmert was ons 

jaarlijks paradijsje! Veel jeugdigen van 

onze tijd ontmoetten hier elkaar in Mei, 

een rozenhoedje bidden en dan  

wat contact opdoen vrij en blij. 

Vele mooie relaties zijn hier op deze 

Meidenmert ontstaan, maar het 

hedendaags ontmoeten van “Nu” is vrijer 

en is het hier gedaan. De kerk en de 

rozenkrans hebben ook in interesse flink 

ingeboet, en is het mogelijk dat daarom de 

jeugd zich hier niet meer ontmoet. 

Ingetogen rondkijkend, op een bankje 

buiten de kapel gezeten, word ik vandaag 

volop door de muggen gebeten.  

Ze prikken mijn huid overhoop, tis 

ongehoord, intussen hoop ik natuurlijk  

dat Maria mijn gebeden wel verhoord! 

Ik zie daar ook een leeftijdgenoot 

samen met zijn (nieuwe) vlam, hij vertelt 

haar breeduit dat hij hier vroeger in 

de meimaand ook veel kwam. Bij de 

snoepkraam kopen ze samen een zuurstok 

en een ijsje, en genieten samen op een 

bankje van hun eigen paradijsje. 

Terugdenkend aan onze Meidenmert zit ik 

hier met mijn rozenkrans, en geeft dit  

mijn herinnering aan die mooie tijd toch 

weer wat glans.’   
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colofon
vervolg  

De “Meidenmert”

W
ij gedenken hierbij 
de overleden  
leden van de 
afgelopen maand: 
Kees Smits.

Note: Het bestuur zou het fijn vinden  
als u ons doorgeeft wanneer leden  
zijn overleden, wij kunnen hieraan  
dan aandacht besteden. Ook horen  
wij graag als u bent verhuisd.   

Overleden leden 
van Oirschot Vitaal
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Woensdag 1 mei
 Biljarten hele dag
  Kienen 13.30-16.00
 Gym 2 groepen 09.00-12.00
 Wandelen (5 km) 09.30
 Wandelen (10 km) 08.45

Donderdag 2 mei
 Biljarten hele dag
  Breiclub 09.30-11.30
 Kaarten 13.30-16.00

Vrijdag 3 mei
  Wandelen (Nordic) 09.00
  Biljarten hele dag
  Koersbal 09.30
  Bridge 13.00

Maandag 6 mei
  Biljarten hele dag
  Wandelen 5 km 09.15
  Wandelen 10 km 09.00
  Kaarten 13.30-16.00

Dinsdag 7 mei
  Biljarten hele dag
  Jeu de boules hele dag

Woensdag 8 mei
  Biljarten hele dag
  Gym 2 groepen 09.00-12.00
  Wandelen (5 km) 09.30
  Wandelen (10 km) 08.45
  Kaarten 13.30-16.00

Donderdag 9 mei
  HEMELVAART 

Vrijdag 10 mei
  Wandelen (Nordic) 09.00
  Biljarten hele dag
 Fotoclub 9.15-11.30
  Koersbal 09.30
  Bridge 13.00

Maandag 13 mei
  Biljarten Hele dag
 Wandelen (5 km) 09.15
 Wandelen (10 km) 09.00
 Kaarten 13.30-16.00

Dinsdag 14 mei
  Biljarten Hele dag
 Jeu de boules Hele dag

Woensdag 15 mei
  Biljarten hele dag
  Gym 2 groepen 09.00-12.00
  Wandelen (5 km) 09.30
  Wandelen (10 km) 08.45
  Kienen 13.30-16.00
 Keezen 13.30-16.00

Donderdag 16 mei
  Biljarten hele dag
  Breiclub 9.30-11.30
 Kaarten 13.30-16.00
 Modeshow Marion Mode 10.00-12.00

Vrijdag 17 mei
  Wandelen (Nordic) 09.00
  Biljarten hele dag
  Koersbal 09.30
  Bridge 13.00

Maandag 20 mei
  2e PINKSTERDAG 

Dinsdag 21 mei
  Biljarten hele dag
  Jeu de boules hele dag

Woensdag 22 mei
  Biljarten hele dag
  Gym 2 groepen 09.00-12.00
  Wandelen (5 km) 09.30
  Wandelen (10 km) 08.45
  Kaarten 13.30-16.00

Donderdag 23 mei
  Biljarten hele dag
  Breiclub 09.30-11.30

Vrijdag 24 mei
  Biljarten hele dag
  Leeskring 09.30-11.30
 Wandelen(Nordic) 09.00
 Bridge 13.00
 Koersbal 09.30

Maandag 27 mei
  Biljarten hele dag
  Wandelen 5 km 09.15
  Wandelen 10 km 09.00
  Kaarten 13.30-16.00

Dinsdag 28 mei
  Biljarten hele dag
  Jeu de boules hele dag

Woensdag 29 mei
  Biljarten hele dag
  Gym 2 groepen 09.00-12.00
  Wandelen (5 km) 09.30
  Wandelen (10 km) 08.45
    Kaarten 13.30-16.00

Donderdag 30 mei
  Biljarten hele dag
  Breiclub 09.30-11.30

Vrijdag 31 mei
  Biljarten hele dag
 Bridge 13.00
 Wandelen (Nordic) 09.00
 Koersbal 09.30

mei 
2024

activiteiten
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‘W
e speelden  
op straat  
of op de hei. 
Zwemmen 
deden we bij  

de Vloed of de Viermennekesbrug.  
En als het in de winter vroeg donker was 
verzamelden we van alles: postzegels, 
suikerzakjes, lucifermerken, speldjes, 
sleutelhangers, sigarenbandjes.

Wat was een sigaar? Opa’s rookten 
sigaren, gemaakt van fijngemaakte 
gedroogde bladeren van de tabaksplant, 
omhuld door tabaksblad. Je had ze in alle 
maten, de grootste noemden ze bolknak. 
Die waren bij de kop dikker dan aan het 
andere uiteinde. Kan ook wel andersom 
geweest zijn. En daar zat een fraai 
papiertje omheen, het sigarenbandje.

Goudbedrukt, met het merk van de  
sigaar erop. De bekendste merken  
waren Willem II, Hofnar, Agio, Karel I en 
Elisabeth Bas. Opa haalde voorzichtig 
het bandje van de sigaar af, dan werd 
het puntje eraf geknipt met een 
sigarenknipper. Met een lucifer1 werd de 
sigaar aangestoken, opa stak het andere 
uiteinde in zijn mond (!) en zoog er met 
kleine trekjes aan tot hij op was.  

De as werd afgetikt in een asbak2.  
Maar ik dwaal af.

We spaarden dus van alles, als het maar 
niks kostte en gemakkelijk te krijgen 
was. Alles van papier plakten we met 
Gim-gom in een schrift, speldjes werden 
op een stuk golfkarton geprikt. En dan 
werd er getuiteld met je vriendjes.

Ons moeder spaarde punten van de 
Douwe Egberts koffie. Het duurde lang, 
maar uiteindelijk had ze hem te pakken: 
een fraaie theemuts. Theemuts ???

1  Lucifers waren houten stokjes van ongeveer 

4 cm lag met een kop van zwavel. Ze zaten 

in een houten schuifdoosje. Debekendste 

merken waren Zwaluw en Molen. De kop 

streek je langs de zijkant van het doosje en 

dan ontvlamde de lucifer door de wrijving.

2  Elk huis stond vol met asbakken, 

schotelvormige bakjes van geglazuurd 

aardewerk, glas of metaal. Op de rand 

uitsparingen om een sigaar of sigaret op 

te leggen. Je had ook staande exemplaren 

met een mechaniek waarbij je op een knop 

drukte, waarna de as in een reservoir 

belandde. Zo bleef de rooklucht langer in  

de kamer hangen.’   

Sparen voor 
een theemuts
Door Ad van Zelst

‘We hadden niet veel geld in onze jeugd.  
Dus een draagbare telefoon (???),  
een computer (???),  
een “slim” horloge (???),  
een elektrische fiets (???),  
het zat er allemaal niet aan in de jaren vijftig.  
Het bestond niet eens!’

Orskot vruuger

“We 
verzamelden 

van alles.”
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‘M
aar nu iets 
anders. Ik ging 
naar de kippen 
in de tuin en 
dacht eerst 

een erwtensoepuit de diepvries in de 
kelder te halen. Die soep zette ik op de 
7e tree van de trap zodat hij alvast kon 
ontdooien. Na ongeveer één kwartier 
kwam ik terug maar de soep stond er niet. 
Ik twijfelde of de soep er niet of niet méér 
stond en zocht naar andere plaatsen waar 
ik die soep neer had kunnen zetten.  
De buurman van ons appartement die 
op dat moment de krant ging halen sloeg 
mijn zoekende blik gade en ik vertelde 
hem over die soep. Ik heb graag snert 
zei hij maar ik heb je soep echt niet 
geconfisqueerd. Maar de huismeester  
is hier geweest en wie weet?

Eerder al had onze huismeester briefjes 
gemaakt om op objecten te plaatsen die 
volgens hem op die plaats niet thuis 
hoorden. “Ik hoor hier niet” plakte hij 
eens op een cache-pot die leeg op de gang 
stond. Toen ik de huismeester zag zei 
ik hem dat ik die tekst kende van een 
doofstommeninstituut. Bij de deur stond 
een bordje met de tekst: ‘Blinden horen 
hier niet’. Waarschijnlijk ging hem deze 
grap te boven.
Deze keer geen briefje maar ook geen 
soep meer. Ik belde de huismeester 
met de vraag of hij misschien die soep 
‘verplaatst’ had en dat ik toch wel 
behoorlijk aan mijzelf begon te twijfelen.
Inderdaad de huismeester had mijn soep 
meegenomen naar het hoofdkantoor in 
Eindhoven om daar te ‘demonstreren’ 
hoe goed hij toch zijn best deed als 
handhaver in de appartementen.  
Ik vroeg hem beleefd doch dringend de 
soep terug te brengen. Dat zou hij doen 
want er moest toch nog iemand van het 
hoofdkantoor Eindhoven naar Oirschot. 
Een paar uur later kwam een telefoontje 
dat de soep terug was en weer op de trap 
stond.
Enkele weken later belde de huismeester 
aan bij ons appartement en zei dat een 
bloempotje op de gang bij onze voordeur 
weg moest omdat het potje een eventuele 
evacuatie zou kunnen hinderen.
Waar een klein huismeestertje groot in 
kan zijn.’   

column

Soep
Door Jacques van de Ven

‘Waar heb ik mijn bril gelaten? De ergernis van 
iedere brildrager met een leesbril want overal in 
huis liggen leesbrillen maar als je er een nodig hebt 
dan moet je er naar zoeken. Als je dan ook nog eens 
als antwoord krijgt “Op de WC” dan wordt je van 
zo’n flauwe opmerking niet goed. Daar ben je op dat 
moment niet van gediend.’ 

‘O
p donderdag  
16 mei a.s. is er een 
modeshow bij de 
Oirschot Vitaalin 
de Ontmoeting van 

10.00 tot 12.00 uur.
We beginnen om 10.00 uur met een 
modeshow van ca. een half uur waarna 
u in de gelegenheid bent om gezellig te 
shoppen onder het genot van een  
kopje koffie of thee. 

Voor iedere koper is er een 
cadeaubon van € 5,-.’   

Modeshow
Door evenementenwerkgroep

Marionmode  
Dé modewinkel 
aan huis

Donderdag  
16 mei  

10 - 12 uur
in de 

Ontmoeting.

“Ik hoor  
hier niet.”



oirschot vitaal6

naar het Kerstconcert 
Andre Rieu op zondag 
15 december MECC 
Maastricht aanvang  
15.00 uurmet aansluitend 
diner (€165 p.p.)

D
e kerstconcerten vanAndre 
Rieu en zijn Johan Strauss 
Orkest in het MECC in 
Maastricht waren in 
2023ook weer een enorm 

succes. 60.000 bezoekers die vanuit de 
hele wereld kwamen, hebben enorm 
genoten van André Rieu, de prachtige 
solisten en natuurlijk het Johann Strauss 
Orkest. 

“Het is fantastisch, jullie ook in 2024 
weer in mijn eigen stad te mogen 
begroeten”, zegt André Rieu. „In mijn 
concerten zie ik mensen van alle 
leeftijden en nationaliteiten. Voor hen 
en hun gezinnen willen mijn orkest 
en ik ook in 2024 weer een romantisch 
muzikaal kerstconcert geven, dat jullie 
nooit zullen vergeten.“

De WerkgroepReizen en Excursies van 
de KBO Best wil u ook in de gelegenheid 
stellen om van dit kerstconcert te 
gaan genieten. Wij hebben daarom 
een bezoek aan dit kerstconcert op 
zondag 15 december gepland. Het is een 
matineevoorstelling en begint om  
15.00 uur in het MECC te Maastricht . 

Heerlijke kerstliedjes, romantische 
walsen en prachtige internationale titels 
zoals Ave Maria, Oh Holy Night, Jingle 
Bells, Halleluja, Sleigh Ride en nog vele 
andere zorgen ervoor dat je helemaal in 
kerststemming komt.
 
Samen met zijn Johann Strauss Orkest,  
internationale solisten, wereldkampioe-

nen kunstschaatsen, ijsdansers, en een 
prachtige dansgroep nodigt de koning 
van de wals u uit voor een onvergetelijke 
middag vol muziek, humor en kerstsfeer 
in de grootste balzaal ter wereld.
Er is ook nog een gezellige kerstmarkt.

Aangezien wij de plaatsen vroegtijdig 
moeten reserveren bestaat het te betalen 
bedrag uit een aanbetaling van € 50,-  
en vervolgens een resterend bedrag van  
€ 115,-. De aanbetaling wordt omstreeks  
14 juni afgeschreven en de € 115,- 
omstreeks 1 december 2024. 
De plaatsen bevinden zich in de tweede 
rang van vak K2. Kijk op de internetsite 
van KBO Best bij de informatie over dit 
bezoek, u kunt daar de indeling van de 
zaal vinden. 

Verwacht verloop van het bezoek:
 12.15 uur instappen in Best, Den Ekker
 12.30 uur instappen Wilhelminaplein 
waarna we vervolgens richting 
Maastricht rijden.

 14.00 uur verwachte aankomst in 
Maastricht waar we rechtstreeks naar 
het MECC gebouw rijden. u hebt rustig 
de tijd om naar binnen te gaan en uw 
plaatsen op te zoeken.

 15.00 uur aanvang van de show. De show 
duurt ongeveer 2 uur en 45 minuten, 
inclusief een pauze.

 18.30 uur na afloop van de show 
vertrekken naar Grathem.

 19.15 uur verwachte aankomst bij 
restaurant Geraats waar we de dag 
gaan afsluiten met een goed verzorgd 
3-gangen diner. 

 Na afloop van het diner rijden we terug 
naar uw opstapplaats in Best waar we 
ongeveer om

 22.15 uur zullen aankomen.

De genoemde prijs is inclusief de fooi voor  
de chauffeur en de reisverzekering.   

Reizen met KBO Best
Door evenementen

reizen

U kunt zich 
inschrijven m.b.v. 
het inschrijf
formulier of via de 
internetpagina van 
KBO Best!

Als u inschrijft gaat 
u mee, tenzij u een 
tegenbericht krijgt 
dat de dagtocht 
niet doorgaat of u 
niet mee kunt en 
op de wachtlijst 
bent geplaatst. 
De toekenning 
van plaatsen 
gaat op basis van 
de volgorde van 
inschrijving. 

Wij willen u er ook 
op wijzen dat het 
invullen van het 
telefoonnummer 
van de thuisblijvers 
belangrijk is.
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Beste leden,  
helaas hebben wij vanwege 
gebrek aan voldoende 
inschrijvingen onze 5-daagse 
reis naar Blankenberge moeten 
annuleren.

W
e bieden de mensen 
die zich hebben 
ingeschreven een 
alternatief aan  
(reis met 

reisgarantie), zie onderstaande info.

Bij Maaskant reizen kunnen we 
aansluiten bij een 5-daagde reis met  
een comfort-class bus naar Leipzig, 
Dresden en Weimar. Vertrek 21 juli 2024. 

Bij voldoende deelnemers zullen 
we opgehaald worden op het 
Doornboomplein in Middelbeers.

De kosten bedragen € 529,- p.p.  
Toeslag 1-persoonskamer € 100,-.
Verdere kosten zijn per boeking  
€ 2,50 voor calamiteitenfonds en  
€ 10,- registratiekosten. Voor het 
garantiefonds betaalt u € 5,- p.p.

Als u deze reis wilt boeken, i.p.v. de reis 
naar Blankenberge, verzoek ik u om dit 
zo snel mogelijk via een mail aan mij 
(marijkejaspers@yahoo.nl) door te geven. 
Gebruik aub dit mailadres zodat ik uw 
reactie zeker ontvang. Ook als u af ziet 
van verdere deelname zou ik een mailtje 
zeer op prijs stellen.’   

Reizen met Beers Vitaal
Door Marijke Jaspers

Fietsen
Er gaat weer gefietst worden samen met 
Frans Traa en Jan en Jo van Overbeek.

De data van Frans Traa:
Wij fietsen op de tweede en vierde 
donderdag van de maand te beginnen  
in april. Vertrek bij D’n Inloop.
11-25 april,23 mei, 13-27 juni, 11-25 juli, 
8- 22 augustus, 12-26 september, 10-24 
oktober

De data van Jan en Jo van Overbeek:
Fietsen in 2024 georganiseerd door  
Jan en Jo van Overbeek. Vertrek om  
11.00 uur bij De Inloop Steeds op  
eersteen derdevrijdag van de maand.
Vrijdag 19 april, Vrijdag 3-17 mei, Vrijdag 
7-21 juni, Vrijdag 5-19 juli, Vrijdag2-16 
augustus, Vrijdag 6-20 september,  
Vrijdag 4-18 oktober

Afstand 40 tot 50 km met halverwege een 
eventuele lunchstop. Kosten voor eigen 
rekening .

Voor eventuele verdere inlichtingen  
bel Jan van Overbeek06 12 18 54 13.   

LET OP: 
Op 22 augustus 

is de grote fietstocht 

vertrek 9.30 uur.
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‘D
e einddatum voor 
het inleveren van de 
enquête hadden we 
op 15 april gehouden, 
wat betekent dat u 

exemplaren welke u nu nog inlevert, 
niet meer worden meegenomen in de 
uitwerking daarvan.

Op de eerste plaats wil het bestuur van 
Oirschot Vitaal iedereen die de moeite 
heeft genomen om de enquête in te 
vullen, hartelijk bedanken voor de tijd 
die men er in heeft gestoken.

Daar de enquête meer dan 60 vragen en 
stellingen bevatte zal het even duren 
voordat de resultaten bekend zijn, maar 
we doen er alles aan om zo snel mogelijk 
met de resultaten aan de slag te gaan. 

Wel kunnen we jullie al enkele algemene 
resultaten mededelen:

 Aantal verstuurde enquêtes:  ca. 1150
 Aantal bezorgadressen: ca. 850
 Aantal ingeleverde enquêtes: 227
 Percentage ingeleverde  
enquêtes: 19,74 %

 Verdeling man / vrouw: 100 / 127
 Samenwonend / Alleenstaand: 171 / 54

Opmerking: 
Omdat niet iedereen alle vragen heeft 
ingevuld kan het zijn dat bovenstaande 
totalen afwijkend zijn van het totaal 
ingeleverde aantal formulieren.

Bij het invullen van de enquête was 
het mogelijk om deze anoniem in te 
vullen. Onder diegene die wel zijn/haar 
personalia doorgaf zouden we enkele 
cadeaubonnen van € 25,00 verloten. 
In totaal 107 leden hebben hieraan 
gehoor gegeven. Alle prijswinnaars zijn 
inmiddels op de hoogte gebracht.’   

Voortgang enquête Oirschot Vitaal

Door Simon van der Steen

‘Omdat seniorenvereniging Oirschot Vitaal de 
belangen van haar leden zo goed mogelijk wil 
blijven behartigen en haar beleid zoveel mogelijk 
wil afstemmen op hetgeen er leeft hebben alle leden 
onlangs een enquête ontvangen.’

uitje

‘V
oor dinsdag  
11 juni hebben 
we een gezellige 
muziekmiddag 
georganiseerd.

Van 13.30 tot 16.30 uur wordt deze middag 
verzorgd door Troubadour Gerard van Kol 
uit Liessel.

Locatie: KOMAEN in Spoordonk
De kaartjes hiervoor kunnen vanaf 
1 mei tot 1 juni worden afgehaald bij de 
Kringloopwinkel.
De prijs hiervoor bedraagt € 5, per 
persoon.’   

Muziekmiddag
Door evenementencommissie

Dinsdag  
11 juni

 
van 13.30  

tot 16.30 uur
 

Komaen, 
Spoordonk.
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‘E
ven een terugblik  
in de geschiedenis. 
Tot 2002 had de 
KBO geen eigen 
clubgebouw. Daarom 

kwam Harrie van Nunen op het idee 
om het oude scoutinggebouw op 
Moorland te gebruiken. Kort daarna 
is het idee geboren om met Engelse 
lessen te beginnen. Mieke werd via haar 
buurvrouw Tonnie Kemps (partner van 
melkboer Toon Kemps) benaderd door 

het bestuur van de KBO en zodoende 
startte Mieke in september 2002 met 
haar eerste lessen.

Dat ze populair was als docente, blijkt wel 
uit het feit dat vele cursisten meerdere 
jaren haar wekelijkse lessen in het KBO- 
gebouw hebben gevolgd. De 17 cursisten 
van het eerste uur werden al snel 
gesplitst in een beginnersgroep en een 
gevorderdengroep. Na enkele jaren is 
toen ook nog een tweede beginnersgroep 
opgestart. 

We zullen haar gaan missen en daarom 
gaan we zeker op zoek om een goede 
opvolger voor haar te vinden.
Tijdens haar laatste les kreeg Mieke 
een oorkonde overhandigd namens het 
bestuur van Oirschot Vitaal, vergezeld 
door een mooie bos bloemen. 
Nogmaals Mieke, heel erg bedankt voor 
jouw inzet en motivatie om leden van 
Oirschot Vitaal wegwijs te maken in de 
Engelse taal.’   

Door Simon van der Steen

‘Maandag 25 maart 2024 was de laatste dag  
waarop Mieke van Oort haar leerboek Engels  
heeft opengeslagen bij Oirschot Vitaal (voorheen 
KBO-Oirschot). Op die dag nam ze afscheid na  
meer dan 20 jaar Engelse (conversatie)lessen te 
hebben gegeven.’

Afscheid van Mieke van Oort 
als docente Engels

cursus

In september 
2002 startte 

Mieke met de 
eerste lessen 

Engels.

GEZOCHT 
LERAAR ENGELS M/V

Door Leo van Loon

Gezien het feit dat onze Engelse lerares na 20 jaar 
afscheid heeft genomen van Oirschot Vitaal zijn wij  

op zoek naar een vervanger(ster).
Wie is er goed thuis in de Engelse taal en voelt zich 

bekwaam om onze cursisten verder te begeleiden in  
het eigen maken van het Engels?

Kandidaten kunnen zich aanmelden  
bij Leo van Loon, tel 06 36 48 13 54  

of per e-mail  
secretaris@oirschot-vitaal.nl.
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Advertentie

Alle informatie over wonen, 
zorg en welzijn op één plek

We zijn open op
Dinsdag- en vrijdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur
 
Hier vindt u ons
SeniorenPunt Oirschot (in De Stoelendans)
De Loop 67, Oirschot
0499 - 79 19 79
info@seniorenpuntoirschot.nl
www.seniorenpuntoirschot.nl

Er zijn veel voorzieningen en mogelijkheden op het gebied 
van wonen, zorg en welzijn bij het ouder worden. Het kan 
best lastig zijn om uw weg hierin te vinden. Daarom is er 
SeniorenPunt Oirschot. Wij bieden persoonlijke hulp, advies 
en informatie over wonen, zorg en welzijn. 

Dus bent u nieuwsgierig naar welke seniorenwoningen er 
zijn in Oirschot? Of zoekt u ondersteuning bij u thuis? 
Heeft u hulp nodig bij het aanvragen van een zorgindicatie? 
Onze adviseurs zoeken samen met u een passende  
oplossing voor uw woon- en zorgvragen. En mocht het 
nodig zijn, verwijzen we u door naar een van onze partners. 
Zo komt u direct bij de juiste organisatie terecht.

Loop eens binnen of maak een afspraak. We helpen u 
graag onder het genot van een kopje koffie.

Fietshelm aanbieding
Door Simon van der Steen

Het nut van het dragen van een ‘goedgekeurde’ 
fietshelm tijdens het rijden op een (elektrische)  
fiets blijkt helaas steeds belangrijker te worden. 
Ieder jaar weer neemt het aantal letselschades toe.

‘V
orig jaar hebben 
veel leden al 
gebruik gemaakt 
van het aanbod van 
onderstaande  

rijwiel-specialisten om (met speciale 
KBO-korting) een goedgekeurde 
fietshelm aan te schaffen. Daarom 
hebben beide ondernemers aangegeven 
ook dit jaar een mooie korting te willen 
geven voor de aankoop van een veilige 
fietshelm.

Zowel bij van Overdijk Tweewielers 
als bij Melvin Kroes Fietsspecialist 

kunnen leden van seniorenvereniging 
Oirschot Vitaal, op vertoon van hun 

lidmaatschapspasje, een mooie korting 
krijgen van 10% op de aankoop van  

een fietshelm. 

Dit aanbod geldt voor de gehele  
collectie fietshelmen bij beide 
fietsspeciaalzaken.’    

actie
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Omdat samen eten gezelliger is. Met andere 65-plussers 

om 12.30 uur ‘s middags.

Elke dag: driegangen menu voor € 12,70
Een verrassingsmenu van soep, een hoofgerecht en  
een toetje.  

Aanmelden?
•  
 op dezelfde dag voor 9.00 uur ‘s morgens
• Zaterdag, zondag en feestdagen:  
  
Bel naar de receptie om aan te melden (0499 36 59 59)

Amaliazorg Kempenhaeve 
Koestraat 37, Oirschot
www.amaliazorg.nl

Gebitsprothese nodig of uw huidige 
gebitsprothese niet naar wens?
Wij helpen u graag

Wij zijn gespecialiseerd in:
- Het aanmeten van 
gebitsprotheses

- Klikgebit
- Partiël protheses
- Opvullen van de prothese 
(rebase)

- Reparaties (op afspraak; 
klaar terwijl u wacht)

Voor openingstijden kijk op onze website:
www.gebitsprothesebest.nl

Advertenties

WARM EN KOUD

Verse maaltijden aan huis

Boodschappen

Gratis bezorging
door vrijwilligers

Tijd voor een praatje

Laagste prijsgarantie

Proeven is geloven!
Wilt u zeker weten dat onze maaltijden echt lekker zijn?

Bestel dan geheel vrijblijvend en gratis een proefmaaltijd!
Bel voor meer informatie naar:     

     085 902 26 66

info@demaaltijdservice.nl

www.demaaltijdservice.nl

LEKKERE EN GEZONDE MAALTIJDEN AAN HUIS

SINDS 1972De Maaltijdservice'

DE CROON VAN HEERBEEK BV 
Den Heuvel 20 • 5688 EM Oirschot • 0499 57 12 78

info@decroon.nl • www.decroon.nl

“Bij De Croon maken we   
uw drukwerk nóóog mooier”

“Lekker dichtbij, wel zo makkelijk”
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puzzel

U kunt uw oplossing 
insturen naar e-mailadres 
info@kbo-oirschot.nl. 
U kunt uw oplossing 
natuurlijk ook inleveren  
bij D’n Inloop.

Oplossing:

GEFELICITEERD 

De winnaar van de 

puzzel uit de Nieuwsbrief 

van de maand april is:  

Ria de Vocht,  

Agnes van Kleefstraat 25.

Zij kan het prijsje 

afhalen bij de 

Kringloop winkel.

Lantaarntje 

Door Henk van de Wal

Lieve mensen, 
“Als de geest leeg is, bestaat er altijd ruimte voor iets nieuws”,
is een wijsheid van de Japanse Zen-meester Shunryu Suzuki-
Roshi. In de hectische wereld van vandaag zijn we vaak 
overgeleverd aan al die signalen die op ons afkomen, die ons 
in beslag nemen en ons geen ruimte laten ... Neem de tijd om 
stil te worden, leeg te worden, in de natuur, bij een kunstwerk … 
Ruimte scheppen voor jezelf: ruimte voor creativiteit.   

foto: tentoonstelling Thomas Schütte, gezien in Museum De Pont, Tilburg, 2023

Fooienpot 
Kringloopwinkel
Door Leo van Loon

‘C
onform de wensen van de medewerkers in 
de Kringloopwinkel, zoals die door hen zijn 
uitgesproken op de vrijwilligersavond van 
18 maart jl., zal het bestuur de inhoud van de 
fooienpot overmaken op de bankrekeningen 

van resp. Bijna Thuis Huis, RTO en het KWF.’   


