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Beste leden,
Namens het voltallige bestuur van Oirschot Vitaal wensen 
wij u een schitterend, gezond en vooral vitaal 2026 toe!
Terwijl we terugkijken op een jaar vol mooie momenten, 
sportieve prestaties en gezamenlijke activiteiten, kijken 
we met nog meer enthousiasme uit naar wat het nieuwe 
jaar ons zal brengen. Onze vereniging bloeit dankzij uw 
betrokkenheid, energie en inzet.
Ook in 2026 staan er weer diverse uitdagende en gezellige 
evenementen op de planning, waarover u binnenkort 
meer leest in deze nieuwsbrief. Laten we er samen weer 
een fantastisch vitaal jaar van maken!
Wij hopen u allen binnenkort weer te mogen begroeten bij 
een van onze activiteiten of bijeenkomsten.
Met hartelijke en vitale groeten,
Het bestuur van Oirschot Vitaal   

Oirschot Vitaal 
wenst u een  
voorspoedig 2026!
Door Simon van der Steen
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Carnavalsmiddag 16 februari 
Door evenementencommissie

‘W
e hadden met carnaval 
dit jaar voor het eerst een 
carnavalsmiddag georganiseerd.  
Nu zijn we benaderd door 
Stichting Skon Orregat Oirschot. 

De vraag was of wij interesse hadden om samen met hun 
een middag te organiseren. Dit leek ons een goed en leuk 
idee. In de tent op de markt is op die maandagmiddag 
ruimte. Dus daar gaat het plaatsvinden. Gezellig met zijn 
allen een leuke middag hebben. Iedereen uit Oirschot is 
welkom. Zie bijgaande flyer voor meer informatie. Daar 
kunt u alles vinden.

Kaartjes zijn online te koop en in januari in de ontmoeting, 
op de volgende dagen.
Maandagochtend 10.00 - 12.00 uur op 12, 19 en 26 januari.
Woensdagochtend 10.00 - 12.00 uur op 14, 21 en 28 januari.

Bij de toegangsprijs zit natuurlijk ook een kopje koffie met 
lekkers bij. We hopen jullie met vele te zien, tot dan.’   

BESTUUR
VOORZITTER
Bart van Straten
voorzitter@oirschot-vitaal.org
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PENNINGMEESTER
Harry Rutten
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WONEN/WELZIJN/ZORG
Mildred Zijlstra
mildredzijlstra@gmail.com
06 55 14 60 75

WMO CLIENTONDERSTEUNER
Annie van Beers
avbeers_1@hotmail.com
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HANDIGE INFORMATIE
DOKTERSPOST
088 876 51 51

WIJZER OIRSCHOT
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CLIENTONDERSTEUNER
Paul Stoffels
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KEURINGEN RIJBEWIJS
Dr. Mevr. M.P.G. Elings
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BELASTING ADVIES
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d.endeveld@upcmail.nl
0499 57 28 29

COMPUTERHULP
Harrie van Straten
h.straten5@chello.nl
06 53 30 95 46
dinsdagmorgen 10.00-11.00 uur
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donderdag 1 jan	
Nieuwjaarsdag

vrijdag  2 jan	
biljart	 hele dag
wandelen (Nordic)	 09.00
koersbal	 09.30
bridge	 13.00

maandag 5 jan	
biljart	 hele dag
wandelen 5 km	 09.15
wandelen 10 km	 09.00
kaarten	 13.30-16.00

dinsdag 6 jan	
biljart	 hele dag
jeu de boules	 hele dag
handwerkclubje	 13.30-16.00

woensdag 7 jan	
biljart	 hele dag
gym 2 groepen	 09.00-12.00
wandelen 5 km	 09.30
wandelen 10 km	 08.45
kienen	 13.30-16.00
keezen	 13.30-16.00

donderdag 8 jan	
biljart	 hele dag
breiclub	 09.30-11.30
kaarten	 13.30-16.00

vrijdag 9 jan	
biljart	 9.00-12.00
wandelen (Nordic)	 09.00
koersbal	 09.30
bridge	 13.00
fotoclub OV	 09.15-11.30
Nieuwjaarsreceptie	 14.00-16.30

maandag 12 jan	
biljart	 hele dag
wandelen 5 km	 09.15
wandelen 10 km	 09.00
kaarten	 13.30-16.00

dinsdag 13 jan	
biljart	 hele dag
jeu de boules	 hele dag
fotogroep Oirschot	 19.15-2130

woensdag 14 jan	
biljart	 hele dag
gym 2 groepen	 09.00-12.00
wandelen 5 km	 09.30
wandelen 10 km	 08.45
kaarten	 13.30-16.00

donderdag 15 jan	
biljart	 hele dag
breiclub	 09.30-11.30
kaarten	 13.30-16.00

vrijdag 16 jan	
biljart	 hele dag
wandelen (Nordic)	 09.00
koersbal	 09.30
bridge	 13.00
leeskring	 9.30-11.30

maandag 19 jan	
biljart	 hele dag
wandelen 5 km	 09.15
wandelen 10 km	 09.00
kaarten	 13.30-16.00

dinsdag 20 jan	
biljart	 hele dag
jeu de boules	 hele dag
handwerkclubje	 13.30-16.00

woensdag 21 jan	
biljart	 hele dag
gym 2 groepen	 09.00-12.00
wandelen 5 km	 09.30
wandelen 10 km	 08.45
kienen	 13.30-16.00
keezen	 13.30-16.00

donderdag 22 jan	
biljart	 hele dag
breiclub	 09.30-11.30
kaarten	 13.30-16.00

vrijdag 23 jan	
biljart	 hele dag
wandelen (Nordic)	 09.00
koersbal	 09.30
bridge	 13.00

maandag 26 jan	
biljart	 hele dag
wandelen 5 km	 09.15
wandelen 10 km	 09.00
kaarten	 13.30-16.00

dinsdag 27 jan	
biljart	 hele dag
jeu de boules	 hele dag
fotogroep Oirschot	 19.15-2130

woensdag 28 jan	
biljart	 hele dag
gym 2 groepen	 09.00-12.00
wandelen 5 km	 09.30
wandelen 10 km	 08.45
kaarten	 13.30-16.00

donderdag 29 jan	
biljart	 hele dag
breiclub	 09.30-11.30
kaarten	 13.30-16.00

vrijdag  30 jan	
biljart	 hele dag
wandelen (Nordic)	 09.00
koersbal	 09.30
bridge	 13.00
leeskring	 9.30-11.30

januari 2026

activiteiten
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‘J
e bent meer dan welkom om 
je te oriënteren over wat 
kan en niet kan, juist ook als 
het nu nog niet speelt in je 
dagelijks leven!

Locatie: 	 Oirschot Vitaal, 
	 De Vier Uitersten 17, Oirschot
Inloop: 	 18.30 uur 
Start presentatie: 19.00 uur
Datum: 	 woensdag 4 februari 2026
Aanmelding: 	info@oirschot-vitaal.org

VPT: zorg op maat gewoon bij 
cliënten thuis.
Als senioren graag zo lang mogelijk thuis 
blijven wonen en de zorg complexer 
wordt kijken wij graag mee naar wat 
daarvoor nodig is én wat wij als Joris Zorg 
kunnen bieden. 
Zodra een WLZ indicatie beschikbaar 
is bestaat de mogelijkheid om een VPT 
pakket op te starten. Het Volledig Pakket 
Thuis (VPT) is altijd maatwerk. Denk 
bijvoorbeeld aan persoonlijke verzorging, 

huishoudelijke hulp thuis  
en ondersteuning bij de dag invulling 
(zoals wandelen, boodschappen doen  
en/of aansluiten bij dagbesteding).  
Maar ook aan nachtzorg thuis of logeren. 
Het voordeel is dat zorg vanuit één 
aanbieder georganiseerd kan worden. 

Start VPT
Zo’n anderhalf jaar geleden is Joris Zorg  
- kleinschalig en in de wijk - gestart met 
VPT. In aanleunwoningen bij onze  
woonzorglocaties Vestakker (Middel
beers) en Sint Joris (Oirschot) zijn toen  
de eerste cliënten overgestapt op VPT.
Inmiddels neemt VPT een grote vlucht  
en zetten we het in het gehele werkgebied 
van Joris Thuis in: Oirschot, Oost-, West-, 
en Middelbeers, Vessem en Hoogeloon.

VPT-zorg geclusterd
Naast VPT in de wijk levert Joris Zorg ook 
VPT-zorg geclusterd. Cliënten wonen 
dan samen met anderen in een rijtje van 
woningen (of in aanleunwoningen of 
een appartementencomplex) en krijgen 
daar VPT op maat. We doen dit ook al 
enkele jaren voor aanleunwoningen 
bij woonzorglocatie Vestakker in 
Middelbeers (in samenwerking met 
woningcorporatie Wooninc.). 

Wil je nu al graag meer informatie 
over VPT?
Neem dan contact op met Joris Advies. 
Joris Advies is bereikbaar op werkdagen 
van 8.30 uur - 15.00 uur.  
T: 0499-750400 
M: joris.advies@joriszorg.nl   

hulp

Zo lang mogelijk thuis 
blijven wonen. 
Hoe lukt je dat eigenlijk?  
‘De meeste mensen willen graag zo lang mogelijk 
thuis in hun eigen vertrouwde omgeving 
blijven wonen. Óók als ze dagelijks steeds meer 
ondersteuning en zorg nodig hebben. Joris Zorg 
organiseert daarom een informatiebijeenkomst over 
alle mogelijkheden die er zijn, nu en in de toekomst. 
We delen tijdens deze bijeenkomst informatie over 
diverse zorgproducten aan huis, informatie over 
wooniezie.nl en de zorgvoorrangsregeling bij de 
Aanleunwoningen. ’

Door Joris Advies

We delen 

tijdens deze 

bijeenkomst 

informatie 

over diverse 

zorg­

producten.
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Verbouwing lokalen
‘Op het moment van dit schrijven is de verbouwing  
2 weken onderweg. De tussenmuur is verwijderd en 
de ijzeren balk is geplaatst.’

Door Bart van Straten

‘Z
oals bij veel verbouwingen 
het geval is zijn wij ook 
onverwachte problemen 
tegen gekomen. Zo bleek 
er een niveauverschil 

van 3 cm te zijn tussen de vloeren van 
de twee lokalen. Dit is intussen opgelost 
door met een vloerenfreesmachine dit 
niveauverschil over een groter oppervlak 
weg te werken zodat het nauwelijks 
meer opvalt. In een van de twee lokalen 
hebben we het systeemplafond kunnen 
behouden. In het ander lokaal waren 
de plafondplaten dermate vervuild dat 
we hebben moeten besluiten om deze te 
vervangen door nieuwe platen. 
De loodgieter heeft intussen zijn werk 
ook al gedaan en de aansluitingen voor 
water en afvoer zitten op hun plek. 

Omdat de keukenapparatuur veel stroom 
gaat vragen komt de elektricien komende 
week 2 krachtstroomgroepen aanleggen 
speciaal voor de keuken. Het bedrijf dat 
de mobiele schuifwand gaat leveren heeft 
intussen alles opgemeten. Het is nu eerst 
aan ons om een houten koof tegen de 
ijzeren balk te maken waarin de rail voor 
de schuifwand gemonteerd kan worden. 
De levertijd voor de schuifwand wordt 
geschat op 10 weken. Al die tijd moeten 
we met de planning van activiteiten 
ermee rekening houden dat er geen  
2 lokalen zijn maar 1 grote. We hebben 
ook besloten om voor de gehele ruimte 
nieuwe vloerbedekking aan te schaffen 
en uiteraard te laten leggen. De oude 
is zeker na de sloop van de muur aan 
vervanging toe. 

Er is kortom al veel werk verzet maar 
er moet ook nog veel gebeuren voordat 
we de keuken kunnen gaan inrichten. 
Gelukkig zijn er voldoende vrijwilligers 
die mee helpen. 

Alles wat we zelf kunnen doen hoeven 
we niet uit te besteden en dat scheelt 
enorm in de kosten. Veel dank aan deze 
vrijwillige hulpkrachten. 

Tenslotte wil ik iedereen een gezond en 
voorspoedig 2026 toewensen.’   

update

Veel dank aan 

de vrijwillige 

hulpkrachten!
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‘S
teeds meer leden zijn 
digitaal onderlegd en 
hebben geen of weinig 
behoefte meer aan een 
uitgave op papier.

Daar zijn we natuurlijk heel blij mee; het 
bespaart Oirschot Vitaal en de uitgeverij 
van “Ons” een hoop geld, want papier 
wordt steeds duurder in aanschaf en 
vaak worden de bladen na het gelezen te 
hebben bij het oud-papier gedaan.

Daarnaast zijn we ook zuinig op onze 
vrijwilligers die maandelijks de bladen 
bij u in de brievenbus stoppen. Minder 
rond te brengen bladen scheelt hen tijd 
en moeite. Alhoewel we al enige tijd ook 
digitaal werken is dit bij veel leden nog 
niet goed doorgedrongen. Alle bladen 
staan gewoon op eigen website www.
oirschot-vitaal.org. In de hoop dat we 
door dit artikel meer leden kunnen 
bereiken, vermeld ik hieronder op welke 
manier u de bladen digitaal kunt lezen.
Ga naar de website: www.oirschot-vitaal.org
Onder het kopje ‘nieuws’ kunt u kiezen 
voor ‘bladerbare nieuwsbrief’. Dit is de 
laatst uitgegeven editie van onze eigen 
nieuwsbrief (verschijnt doorgaans aan 
het eind van iedere maand behalve juli).

Digitaal lezen “ONS” en 
nieuwsbrief Oirschot Vitaal
‘We krijgen zo nu en dan de vraag voorgelegd of het 
mogelijk is om de nieuwsbrief van Oirschot Vitaal 
en het magazine van senioren Brabant-Zeeland te 
weten de “Ons” digitaal is te lezen.’

Door Simon van der Steen

Advertentie

Alle informatie over wonen, 
zorg en welzijn op één plek

We zijn open op
Dinsdag- en vrijdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur
 
Hier vindt u ons
SeniorenPunt Oirschot (in De Stoelendans)
De Loop 67, Oirschot
0499 - 79 19 79
info@seniorenpuntoirschot.nl
www.seniorenpuntoirschot.nl

Er zijn veel voorzieningen en mogelijkheden op het gebied 
van wonen, zorg en welzijn bij het ouder worden. Het kan 
best lastig zijn om uw weg hierin te vinden. Daarom is er 
SeniorenPunt Oirschot. Wij bieden persoonlijke hulp, advies 
en informatie over wonen, zorg en welzijn. 

Dus bent u nieuwsgierig naar welke seniorenwoningen er 
zijn in Oirschot? Of zoekt u ondersteuning bij u thuis? 
Heeft u hulp nodig bij het aanvragen van een zorgindicatie? 
Onze adviseurs zoeken samen met u een passende  
oplossing voor uw woon- en zorgvragen. En mocht het 
nodig zijn, verwijzen we u door naar een van onze partners. 
Zo komt u direct bij de juiste organisatie terecht.

Loop eens binnen of maak een afspraak. We helpen u 
graag onder het genot van een kopje koffie.

»
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Onder het kopje ‘home’ kiest u voor ‘kort 
overzicht’ en daarna voor ‘nieuwsbrief’.
Dan ziet u een overzicht van de 
nieuwsbrieven welke de laatste maanden 
zijn uitgegeven. Als u helemaal naar 
onder scrolt kunt u kiezen voor ‘senioren 
Brabant-Zeeland’. Via deze pagina kunt 
u de uitgaven van ‘ONS’ digitaal lezen. 
U moet zich hiervoor wel aanmelden. 
Hoe dit werkt wordt u duidelijk 
als u de instructies goed doorleest. 
Daarnaast ontvangt ieder lid die een 
eigen mailadres heeft, maandelijks een 

verkorte uitgave van ‘ONS’ in de mail.
Ik hoop dat veel leden met deze 
informatie uiteindelijk zullen kiezen om 
over te schakelen op het digitaal lezen 
van de ledenbladen. Laat het ons weten 
wat uw ervaringen zijn en geef door als 
u in het vervolg geen uitgaven op papier 
meer wil ontvangen.’   

Reacties zijn welkom op het mailadres 
van de ledenadministratie 
ledenadministratie@oirschot-vitaal.org

‘V
rijwel altijd liggen  
er zakken huisvuil 
langs de container  
en dat is niet omdat 
de container vol 

is maar omdat er mensen zijn die niet 
wensen te betalen. 
In de donkerte van de vroege avond 
parkeert er een auto. De chauffeur dooft 
zijn lichten en stapt uit. Hij loopt een 
eindje de staat in, dan de andere straat, 
loopt dan naar zijn auto, haalt er een 
zwarte vuilniszak uit en werpt die tegen 
de container. Hij probeert niet eens of 
de container met een pas geopend kan 
worden. Vreemd en verdacht vind ik het 
omdat het de eerste zak is die naast de 
container belandt. Als hij snel weg rijdt 
neem ik de auto in me op. Die auto heb ik 
daar vaker kort zien parkeren.

Enkele dagen later ben ik in een andere 
woonwijk en zie daar die auto staan. Nu 
met open motorkap en een man die over 
de motor heen gebogen staat. Die man 
herken ik. Een geboren Oirschottenaar. 
Nu schiet mij een voorval te binnen van 
enkele jaren geleden. Met een ervaren 
natuurgids was ik op Baest. Hij nam ons 
mee naar een droge sloot en maande ons 
heel stil te zijn. Op enkele meters van 
de sloot wees hij ons op een holte in de 
slootkant. “Dat is een vossenhol” zei hij. 
Toen wees hij ons op een plaats zo’n drie 
meter daarvandaan in de groeskant. 
“Dat is een patrijzennest” zei hij. Toen 
we een eindje verder waren kregen wij 
het over het fenomeen van predator 
en prooi. Daarover vertelde hij dat die 
vos niet in de onmiddellijke nabijheid 
van zijn nest jaagt omdat hij zichzelf 
en zijn nest verraadt met de veren van 
de patrijzenslacht. Een patrijs kent het 
gedrag van de vos en voelt zich eveneens 
beschermd door dit gedrag. De patrijs kan 
dus rustig broeden onder de bescherming 
van zijn predator. Zo moet die geboren 
Oirschottenaar, die asoriginal, die 
‘Oiriginal’ ook gedacht hebben.  
Als hij zijn vuil naar Barcelona brengt 
en het daar illegaal stort dan zal hij niet 
verdacht worden immers: “Dat doen  
toch die buitenlanders die daar wonen, 
WIJ houden ONS straatje schoon”.’   

In de  

donkerte  

van de 

vroege avond 

parkeert er 

een auto. 

column

De Oiriginal
‘Op het eind van de Koestraat daar waar  
je links Barcelona ingaat staat  
een ondergrondse vuilcontainer.  
Tegen betaling kun je daar  
een zak huisvuil kwijt.’

Door Jacques van de Ven
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‘T
oneelgroep De Jeugd van 
Vroeger is momenteel 
druk aan het repeteren 
voor het nieuwe stuk 
“Hoe ouder Hoe Wijzer”, 

geschreven door Rob van Vliet en  
José Frehe. Deze komedie speelt zich af in 
een verzorgingshuis, waar het leven van 
een groep senioren op eigenzinnige wijze 
voortkabbelt. Het personeel doet haar 
uiterste best om het de bewoners naar  
de zin te maken en hen actief te houden.
Ondanks de goede bedoelingen zijn er 
de nodige intriges, jaloezie en geklaag. 
Er wordt volop geroddeld, sommige 
bewoners zijn nadrukkelijker aanwezig 
dan anderen, en de onderlinge contacten 

variëren van los tot juist erg intensief. 
De dynamiek verandert wanneer er een 
nieuwe bewoner arriveert en, ter ere  
van het tienjarig bestaan van het 
verzorgingshuis, een playbackshow 
wordt georganiseerd. Hierdoor lopen  
de spanningen verder op en veranderen 
de verhoudingen binnen de groep.
Het stuk is een blijspel vol humor, maar 
kent ook momenten met een serieuze 
ondertoon. De regie is in handen van 
Anouk Scheepens.

Speeldata en Locatie
De voorstellingen vinden plaats in  
’t Tejaterke op de volgende data en tijden:

	Donderdag 12 maart om 14.00 uur
	Vrijdag 13 maart om 20.00 uur
	Zaterdag 14 maart om 20.00 uur
	Zondag 15 maart om 14.00 uur

Kaartverkoop
De kaartverkoop start op 15 december  
via de website van ’t Tejaterke:  
www.tejaterke.nl. Een kaartje kost € 12,50, 
inclusief koffie of thee voorafgaand aan 
de voorstelling.

Toegankelijkheid
Voor donderdag 12 maart en zondag  
15 maart worden rij 1 en 2 vrijgehouden 
voor slechthorenden, mensen die slecht 
ter been zijn en rolstoelgebruikers.  
Zij kunnen hun kaartjes bestellen bij 
Theo Dankers via telefoonnummer  
0499 31 09 14.

Voor vrijdag en zaterdag verloopt 
de kaartverkoop volledig via de 
ticketverkoop.’   

Toneelgroep De Jeugd van Vroeger
Voorstelling: 
“Hoe ouder Hoe Wijzer”
Door Senioren50plusBest

uitstapje

“De dynamiek verandert 

wanneer er een nieuwe 

bewoner arriveert ...”
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Orskot vruuger

‘T
oon 
Kortooms 
(1916-
1999) 
werd 

geboren in Deurne en 
zijn boeken beschreven 
het eenvoudige leven 
in de Peel in de jaren 
vanaf 1930 en later. 
Streekromans dus, 
meestal met een 
komische inslag.  
Geen literaire top, 
daarvoor moet je  
Anton Coolen hebben.
Op zolder kwam ik 
het boek Beekman en 

Beekman tegen en ik besloot 
het nog eens te lezen. En met alle respect 
voor Kortooms: ik snap nu niet waarom 
ik me toen kapot gelachen heb. Dat komt 
voornamelijk door de lange zinnen, het 
ouderwetse taalgebruik en de grappen 
die je lang van te voren al ziet aankomen. 

Het boek Beekman en Beekman is het 
tweede deel van een trilogie en beschrijft 
de jeugd van de tweeling Matthieu en 
Hein. Het boek gaat over hun tijd op de 
kostschool in Weert. Daar heerste een 
streng regiem en dat blijkt wel uit de 
volgende passage, die een gebeurtenis  
in de eerste klas beschrijft:

Arnold kreeg een wats om zijn oren dat 
het mauwde.
“Hò, de Koot, gij gaat met Allerheiligen 
niet naar huis!”
Dat was de donderslag. Want met 
Allerheiligen mochten de studenten 
twee dagen naar huis. De Koot niet. De 
gebroeders vloekten inwendig van woede. 
En de man zag aan hun gezichten, dat zij 
protesteerden. Hij kwam voor hen staan.
“Hò, gij zijt het er niet mee eens?” vroeg 
hij tussen zijn trillende lippen.
“Neen,” zei Heintje eerlijk. – Wats!
“Hò, en gij?”
“Neen,” zei ook Matje afgemeten. – Wats!
“Allemaal hebben ze zitten te klieren 
behalve De Koot,“ zei Bert. Wats! 

Slaan mag tegenwoordig niet meer en 
terecht. Maar heel, hééél soms denk ik: 
Die voetbalsupporters die vernielend 
en plunderend door de straten trekken, 
hadden die niet eens een wats tegen hun 
oren moeten hebben?’   

Beekman en Beekman
‘We verslonden ze toen we jong waren, de boeken 
van Toon Kortooms. “Mijn kinderen eten Turf”, 
“Parochie in de Peel”, “De Zwarte Plak” en vooral 
de boeken over de gebroeders Beekman waren erg 
populair. “Help! de dokter verzuipt” is zelfs verfilmd.’

Door Ad van Zelst

De afgelopen maand is overleden:  
Antje Machielsen-Koolen.

Note: Het bestuur zou het fijn vinden  
als u ons doorgeeft wanneer leden  
zijn overleden, wij kunnen hieraan  
dan aandacht besteden. Ook horen  
wij graag als u bent verhuisd.    

Overleden leden van Oirschot Vitaal
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‘N
a ongeveer 
een 
kwartiertje 
in de oven 
zijn ze nog 

zacht en cake-achtig van binnen en van 
buiten lekker knapperig. Bij ons gingen 
ze er altijd in als …nou ja, koek dus.
Mocht je dus een portie gaan maken, 
maak dan maar direct een dubbele 
hoeveelheid. Wedden dat je er niet mee 
blijft zitten?

Hoe maak je ze?
	 Meng in een middelgrote kom het 

zelfrijzend bakmeel met de cacao en 
het zout door elkaar.

	 Klop in een grote kom de suiker met 
de olie tot een romig mengsel.

	 Voeg een voor een de eieren toe en 
mix telkens tot het ei volledig is 
opgenomen.

	 Meng nu het zelfrijzend bakmeel, 
cacao en het zout door de natte 
ingrediënten.

	 Doe dit snel zodat het beslag luchtig 
blijft.

	 Spatel de stukjes chocolade door het 
beslag.

	 Stort het beslag op een vel plasticfolie 
en pak goed in.

	 Leg het pakketje in de koelkast en laat 
minstens een uur goed koud worden. 
Het deeg moet door en door koud zijn, 
anders kan je het niet goed verder 
verwerken.

	 Verwarm de oven voor op 175 graden.
	 Bekleed een bakplaat met bakpapier en  

doe de poedersuiker in een kommetje.
	 Neem het deeg uit de koelkast en rol 

balletjes ongeveer zo groot als een 
walnoot.

	 Rol de deegballetjes door de 
poedersuiker (zorg dat ze helemaal 
bedekt zijn) en leg ze ongeveer 2 cm  
uit elkaar op de bakplaat.

	 Bak de koekjes in 15-20 minuten gaar 
in de oven.

	 De koekjes blijven iets zacht, maar 
worden harder van buiten wanneer  
ze afkoelen.

	 Laat de koekjes afkoelen tot kamer
temperatuur voor je ze serveert.’   

Wat heb je nodig voor  
ca. 20 koekjes? 

	 130 gram zelfrijzend bakmeel

	 45 gram cacao

	 snufje zout

	 180 gram suiker

	 60 ml olijfolie

	 2 eieren

	 1 theelepel vanille extract

	 50 gram pure chocolade,  

in kleine stukjes

	 5 eetlepels poedersuiker

Winterse sneeuwkoekjes
‘Sneeuwkoekjes zijn lekker makkelijk 
te maken en leuk om dit samen met je 
kleinkinderen te doen.’

Door Simon van der Steen

recept

Wedden dat  

je er niet  

mee blijft 

zitten?



DE CROON VAN HEERBEEK BV 
Den Heuvel 20 • 5688 EM Oirschot • 0499 57 12 78

info@decroon.nl • www.decroon.nl

“Bij De Croon maken we   
uw drukwerk nóóog mooier”

“Lekker dichtbij, wel zo makkelijk”

Advertenties

Eten wat de pot 
schaft voor 65+
Elke dag om 12.30 uur 
3-gangenmenu voor 
€13,25 
Een verrassingsmenu van 
soep, een hoofdgerecht en 
een toetje.

Omdat samen eten 
gezelliger is. 

Bel de receptie om aan te 
melden (0499 36 59 59)

–  Maandag t/m vrijdag:  
op dezelfde dag  
voor 9.00 uur 's morgens

–  Weekend en feestdagen: 
op de vrijdag ervoor  
voor 12.00 uur

Amaliazorg Kempenhaeve
Koestraat 37, Oirschot
www.amaliazorg.nl
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puzzel

GEFELICITEERD 

De winnaar van de puzzel uit  

de Nieuwsbrief van de maand 

december is 

Anny Smetsers-Smetsers

van Tuldenstraat 35,

zij kan het prijsje afhalen bij  

de Kringloopwinkel.

B
reng letters uit de puzzel 
over naar de hokjes met  
het corresponderende 
nummer. 

Oplossing:

U kunt uw oplossing insturen naar e-mailadres  
info@oirschot-vitaal.org 

U kunt uw oplossing natuurlijk ook inleveren bij  
D’n Inloop.

Horizontaal: 
1 katachtig roofdier 5 imitatie  
10 sporthemd 11 gedeelte 13 grote bijl  
14 boerenbezit 16 boom 18 pausennaam  
19 muzieknoot 20 troubadour  
23 overdreven 24 dierentuin in 
Amsterdam 26 fut 27 snedig 29 voorspoed 
31 rustteken 32 afslagplaats bij golf  
34 eikenschors 36 moerasvogel  
37 grappenmaker 39 amfibie  
40 boomvrucht 41 gravin van Holland  
42 kort geleden 43 Europeaan  
44 loterijbriefje 46 woonboot  
48 huidverdikking 51 zoete lekkernij  
53 moeder van Jezus 55 plechtige gelofte 
57 luchtsprong 59 plus  
60 fiets met hulpmotor 63 Eerste Kamer 
64 muurholte 66 groet 67 Bijbelse 
priester 68 een zeker iemand 69 nauw  
71 vervallen woning 72 keukengerei  
73 kampeerwagen.

Verticaal: 
1 speciale speelkaart 2 indien 3 Japans 
bordspel 4 pl. in Duitsland 6 werelddeel 
7 a priori 8 slangvormige vis 9 Grieks 
eiland 10 slagvaardig 12 claxon  
14 zienswijze 15 loofboom 16 stuk grond  
17 drankadem 20 Chinees gerecht  
21 scheepstouw 22 deel v.h. oor  
25 schouwburg 28 vernieler  
30 schoenvorm 31 ontvangkamer 33 pl. in 
Gelderland 35 opvulmiddel 36 incident 
38 deel v.e. korenhalm 42 uit naam van 
43 groot hert 45 snack met ham en 
kaas 47 gefrituurde vleesrol 49 claim 
50 onverschrokkenheid 52 brandbaar 
mengsel 54 geestdrift 55 in hoge mate  
56 aanwijzend vnw. 58 mannenstem  
61 woestijnbron 62 profeet  
65 vruchtennat 68 glorie 70 Frans 
lidwoord 71 knokploeg


